Mikroregion St. Sebastian
připravil pro naše seniory v rámci projektu „MIKROREGION SENIORŮM“
ve čtvrtek 6. srpna 2015
„LETNÍ RADOVÁNKY    VE VÝSLUNÍ“
Z programu:
· soutěž obecních družstev v netradičních a lehce sportovních disciplinách
· ukázka cvičení Pět tibeťanů
· prezentace prostředků, pomůcek a aktivit pro zdraví a kondici seniorů
· živá hudba k poslechu i tanci - hraje skupina Malá muzika
· občerstvení zdarma
Doprava autobusem zdarma tam i zpět z jednotlivých obcí podle rozpisu 
Zájemci o účast, přihlaste se nejpozději do     29. července 2015 osobně, telefonicky nebo odevzdáním návratky na vašem OÚ.
Mikroregion St. Sebastian tvoří a akci spolupořádají obce:
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